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HOLA!

Nu dr det fikadags! Vad ska ni 4ta till fika idag? Jag ska gora
“mazamorra morada” som 4r en populdr peruansk dessert
gjord av LILA mays och frukt.

Den smakar lite som fylining till bjornbarspa), men med mer
tropisk smak och krydda. Mazamorra har en vacker dyup lila

(“morada”) farg och serveras vanlighvis kall. TO: Children in Sweden

Forst m&ste man koka majsen for att £8 den ikoniska f4rgen, c/o ELMs expedition

sedan tillsatter man kryddor och frukt. Ananasen 4r s§ scta smala Grand c

och saftiga hiar s§ det m8ste man ha med! N4r det 4r klart

kan man pudra med kanel - gott! 1M1 29 Stockholm
SWEDEN

“Mazamorra” dr en favorit bland barnen har | Peru och ibland
blandas den med risgrynsgrot!

FROM: PEDRO IN PERV

Jag har lite tur for lila majs g8r inte att £4 tag pg i alla
lander. Finns det n8got speciellt i matvdg som bara finns i
Sverige?
Un fuerte abrazo,
Pedro

N & & &V &F§ &5V F &5
WA B A & 4y 4y 4 4N

vy N O OV F FV OV OV VvV OV vV v



